
aufgepasst und hingehört



Siehst du manchmal im Unterricht nicht 
durch?



Langeweile?



Gefühlt sind alle besser als du?



Bloß nicht schreiben oder vorlesen



Hoffentlich sieht der oder die da vorne mich 
nicht?



Dann haben wir für dich ein Angebot.



Module

Fördern & Fordern



Module sind Möglichkeiten:





Rätsel lösen,
Wissenswertes erforschen,
Minigeschichten schreiben

Mit Frau Zachert

Sprachspiele



DAZ

Fördern

&

Fordern

Mit Frau Pflugmacher

Sprachkenntnisse gezielt weiterentwickeln

Verknüpfen mit relevanten 

Fachinhalten



Schritt für Schritt zur Schülerfirma

Planung, Produktion und Verkauf von Frühstücksangeboten für die Pause 

Management & Marketing

Fördern

&

Fordern

Mit Frau Jaenecke



Perspektivwechsel

Vertrauen in die eigenen Kräfte
Selbstvertrauen stärken

Entspannen

Mit Frau Espinosa

Mädchengruppe



Vom Formenzeichnen zur Schrift

Linien in rhythmischer Bewegung zwischen Konzentration und Entspannung

Aspekte der Motorik und Koordination 
werden geübt

Auf und Ab der Linien werden als 
Grundrhythmus wiederholt und zum 
beruhigenden Bewegungserlebnis 

Ein stabiles Schriftbild soll unterstützt 
werden 

Mit Frau Espinosa



Mit Herrn Obert

Raufen und Ringen
Sportliche Entdeckungsreise 

Ringen                                                                   Fitness 

Raufen Boxen 

FitnessFitness



Englisch Training:
Sprachspiele, Small Talk,
Comics, Rollenspiele und 
Themen aus Politik und Gesellschaft

Fördern

&

Fordern

Mit Herrn Härtig



Englisch Training für Fortgeschrittene:
Sprachspiele, Small Talk,
Comics, Rollenspiele und 
Themen aus Politik und Gesellschaft

Fördern

&

Fordern

Mit Herrn Härtig



Gesellschaftsspiele

Spielend 
kommunizieren Lösungen finden,

entscheiden,
handeln….

Fördern

&

Fordern
Mit Frau Von Wiegen



Lernwerkstatt

Fördern

&

Fordern

Mit Frau Rodeck und Frau Espinosa

Individuelle Projekte selbst gestalten

Materialsammlung
Konstruktionsspiele
Experimentierkästen
Fachbücher

Begabungen entdecken
Selbstkompetenz erfahren
Interessen vertiefen



Plastizieren, Aquarellieren,  Formenzeichnen

Fördern

&

Fordern

Mit Frau Espinosa

Ressourcen mobilisieren, entlasten, stabilisieren

Konzentration
Ausdauer
Bewältigungsstrategien
reflektieren



Mit Frau Strothjohann

DaZ für BBR
• Deutsch ist nicht deine Muttersprache?

• Hast du Schwierigkeiten, dich in der deutschen Sprache 

schriftlich korrekt auszudrücken?

• Machst du dir Sorgen, dass deine Deutschkennt-

nisse deinen Schulabschluss gefährden könnten?

Wir werden deine individuellen Fehlerschwerpunkte 

identifizieren und sie verringern!



Raus in die Stadtnatur

Fördern

&

Fordern

Mit Frau Poul

naturwissenschaftliche Entdeckungsreisen

Erholung in der Natur



Fördern

&

Fordern

Mit Frau Rodeck

Worte
Wortarten 
Wortfamilien
Wortfelder 

Sprache erkunden und verstehen mit Hilfe der Materialien
von Maria Montessori



Ich check das nicht

Fördern

&

Fordern

Mit Frau Rodeck

Mittwoch 4. Stunde VH R 25

An Aufgaben verzweifeln,
Zettelwirtschaft
und 

den Überblick verlieren…..? 

Übungen zur 
Konzentration
Fokussierung
Merkfähigkeit

Strategien zur Hilfe 
entwickeln…..

Strategien zur Hilfe entwickeln…..



„Liebe geht durch alle Zeiten“ 

Fördern

&

Fordern

Mit Frau Yildiz

Romane verschiedener Epochen vergleichen

Von Fontane und Goethe bis Erich Fromm …alles über die  Liebe



Fördern

&

Fordern

Mit Frau Rodeck

Mengenverständnis

Zahlenaufbau

Vorstellung von ZahlenräumenSchätzen,
messen, 
wiegen….





Lernwerkstatt - Natur
Eigene Projekte initiieren 

gärtnern und Eeperimentieren im Schulgarten

Tier- und Pflanzenwelt beobachten

Pilze züchten, Wurmhotel, Schneckenfarm …

…...vieles ist möglich

Mit Frau Espinosa





Ich trau mich was

Entdecke deine Kraft und werde deine eigene Heldin, dein eigener Held!

Einfache Körper-, Sprech- und Mentalübungen die dich stärken, werden ausprobiert und trainiert.

Mit Frau Espinosa



MEIN IPAD UND ICH

Grundlagen wiederholen

Digitalkompetenzen stärken

Überblick behalten

Mit Frau Buchholz

Digitale Strukturen



Erfahrungen austauschen

Nachbesprechung von 
Lerninhalten

Individuelle Förderung

BeratungMit Frau Ziep

Sprechstunde für 
Willkommensschüler*innen 
(in Regelklassen)







Neu in der Regelklasse? 

mit Frau Pflugmacher 

• Deutsch ist nicht deine Muttersprache?

• Du verstehst nicht alles?

• Du kannst dich noch nicht aktiv am 

Unterricht beteiligen?

Wir werden auf deine individuellen Probleme 

eingehen!



Kreatives Schreiben

mit  Frau Strothjohann 

• Keine Angst vorm Schreiben

• Eigene Schriften verfassen

• Eigene Gedanken und Ideen in 

kleinen Geschichten verarbeiten



Vorlesen ohne Furcht

Sätze und kleine Texte flüssig vorlesen

Das Wichtigste bei Sachtexten betonen

Geschichten lesend performen

Mit Frau Rodeck

In Bann gezogen
fesselnd vorlesen 



Rechtschreibung

mit Frau Strothjohann

• Welche Fehler mache ich 

immer wieder?

• Welche Regeln soll ich 

anwenden?

• Wie finde ich schnell ein 

Antwort?



St Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

1. Pfl. VH 33 DAZ Esp VH 23 Diagnostik

Stro. R 23 DaZ f-BBR

2. Zie R 22 Sprechstunde DaZ

Pfl. VH 25 DaZ

Stof. R31: LoMa

Bur. R VH 31 Entspannung 

Zach. R 41 Sprachspiele

Bur. VH 31 Entspannung

Strot. R 46 Kreatives Schreiben

Plf. VH 33 DaZ

Jän Mensa Schülerfirma

Elk R 28 LoMa

Rod VH 33 Vorlesen

Esp VH 25 Plastizieren… 

Bur VH 31 Entspannung

Jän Mensa Schülerfirma

Elk. R 23 LoMa

Rod VH 23 Diagnostik

Esp VH 31 Ich trau mich was

Jan R 31 More Englisch please

Jän Mensa Schülerfirma

3. Pfl. VH 25 DAZ Fit für BBR

Bur. VH 31 Präsentation/Theater 

Pfl. VH 33 Neu in der Regelkl.

Esp. VH 31 Lernwerkstatt/Natur

Bur. Aula Tanz f. Mädchen

Söl R 22 inter. Sachtexte

Jän. Mensa Schülerfirma

Rod. VH 31 Wieso Rat und Rad

Obe Halle Raufen

Bur. Aula Theater 

Jän Mensa Schülerfirma

Rod. VH33 Wie sag ich es 

Strot. VH 25 Rechtschreibung…

Buch VH 24 Digitale Strukturen

Jän Mensa Schülerfirma

4. Bur. Aula Tanz für Mädchen

Här. VH 25 Le’ts talk about

Jän. R 16 1. Hilfe 

Bur. Aula Präsentation/Theater

Esp. VH 31 Mädchengruppe

Rod VH 31 ich check das nicht v. 

Wieg. R 11 Spielend Komm.

Poul Stadtnatur

Kör. R    Mathe Fordern

Esp VH 31 Formenzeichnen

Rod VH 33 PV Hefter führen

5. Yil VH 33 Liebe geht Ner. R 36 Nawi/Fordern Pou Stadtnatur

Rod VH 31 Lernwerkstatt

Här VH 33 English Conver.

Rod. VH 31 Mengen Zahlen…

Fördern

&

FordernWochenübersicht Module 



Fördern & Fordern
Modulberatung

für Lernende, Lehrende & Eltern

Stärkenorientierte Beratung und konkrete Modulauswahl

Montag 
15:00-16:00 Uhr
Frau Rodeck

Dienstag 
1.Stunde

nach Absprache

Frau Espinosa

Im Schülerzimmer Raum 16


