
aufgepasst und hingehört



Siehst du manchmal im Unterricht nicht 
durch?



Langeweile?



Gefühlt sind alle besser als du?



Bloß nicht schreiben oder vorlesen



Hoffentlich sieht der oder die da vorne mich 
nicht?



Dann haben wir für dich ein Angebot.



Module

Fördern & Fordern













Rechtschreibstrategien gezielt aneignen und nutzen

Fördern
&

Fordern
Mit Frau Rodeck

• Individuelle 
Fehlerschwerpunkte 
identifizieren

• mit Hilfe grammatischen 
Wissens und 
Rechtschreibmustern 
regelrecht schreiben

• Zusammenhänge erfragen 
und erforschen



Kreatives Schreiben
Verarbeiten, erklären und dastellenkomplexer Sachverhalten in schriftlicher Form

Frau Strothjohann

Das Modul ist die richtige Wahl, wenn du:   

• Ideen im Kopf hast, aber nicht 

weißt, wie diese aufschreiben

• Texte für dich und andere schreiben 

möchtest

• dir wichtige Themen kunstvoll 

schriftlich festhalten möchtest





• Märchen, Anekdoten, Kurzgeschichten 
und Gedichte verstehend lesen

• Über kurz oder lang, Texte flüssig 
vorlesen

• Geschichten lesend performen

Mit Frau Rodeck

In Bann gezogen-fesselnd vorlesen 
(Lesestrategien nutzen, Textverständnis sichern)









Gesundheitsförderung und Gewaltprävention



Mit Herrn Obert

Raufen und Ringen
Körperbeherrschung, Konfliktbewältigung, Empathie

• Soziale Kompetenzen:
• Fairness und Rücksichtnahme üben
• Grenzen erkennen und respektieren
• Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten stärken

• Motorische Kompetenzen:
• Körperbeherrschung verbessern
• Kraft und Ausdauer steigern
• Gleichgewicht und Reaktion schulen



Raus in die Stadtnatur

Fördern
&

Fordern
mit Frau Poul

(Bildung für nachhaltige Entwicklung, Gesundheitsförderung)

Bildung für nachhaltige Entwicklung
• Naturbeobachtung und Wahrnehmung
• Wechselwirkungen zwischen 

Lebensräumen und ihren Bewohnern 
erleben

• Ressourcen sparsam und wirkungsvoll 
einsetzen (Schnitzen, Kräuter sammeln)

• das eigene Handeln in Bezug auf 
Wertvorstellungen reflektieren

Übungen für die Gesundheit
• Entspannung in der Natur
• Gesunderhaltung des Nervensystems
• Gesprächskreis und Dankbarkeitskultur



Fördern
&

Fordern
Mit Frau Rodeck

• Mengenverständnis
• Orientierung in Zahlenräumen
• Aufbau von Zahlsystemen













Ich check das nicht

Fördern
&

Fordern
Mit Frau Rodeck

• Übungen zur Konzentration, Fokussierung, 
Merkfähigkeit ausprobieren

• Strategien zum Verstehen von Aufgabenstellungen 
entwickeln

• Eigene Strukturen für die Bewältigung des Schulalltag 
entwickeln

Strategien zur Hilfe entwickeln…..

















Wann nehme ich teil?
Wie lange und wann?

• acht Wochen

• Start :  29.Sep.25,      1.Dez. 25

02.Feb.26,    13.April 26

• Im Laufe des Tages und innerhalb des 
Stundenplans

Verpasse ich denn nichts?

• Fordern: Schnelllerner holen die 
Inhalten mit Freunden und 
Mitschüler*innen nach

• vertieften , forschen und intensivieren 
ihr Wissen und Interessen

• Fördern: Lernt mit unterstützendem 
Material in eurem Tempo alle 
notwendigen Inhalte

• probiert Dinge aus, bekommt Tipps 
zum Lernen



Wie komme ich in ein Modul?

• es braucht Absprachen

• mit Klassenlehrer*innen

• mit deinen Eltern

• mit den Fachlehrer*innen

• stelle einen Antrag auf 
„personalisiertes Lernen“ 

• gibt diesen im Seki ab





Fördern & Fordern
Modulberatung

für Lernende, Lehrende & Eltern

Stärkenorientierte Beratung und konkrete Modulauswahl

Montag (nach Absprache)   15:00-16:00 Uhr
melde dich bei Frau Rodeck


